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                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Центр образования» 

                                                                                             ______________________0.С. Савинцева 

                             Приказ № 238/1_ от 09.09.2022 г_ 

                                            Календарный  план ШСК «Старт» 

                                               МБОУ «Центр образования»   

                                                 на 2022-2023 учебных год. 

 

    Дата 
проведения 

Наименование спортивных, спортивно – 
массовых и спортивно – 
оздоровительных мероприятий 

Ответственные 
за подготовку  и 
проведения 

сентябрь 1.Соревнования по легкой атлетике   
«Осенний кросс»  (1 – 4 класс; 5 – 9 класс).  

2. Региональный этап Всероссийского дня 
бега «Кросс нации». (3 – 9  класс). 

3. Школьный этап Всероссийской олимпиады 
школьников по физической культуре                               
( 5 – 9 класс). 

Макаренкова С.С. 
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С. 
Члены   ШСК 

октябрь 1. Осенние «Веселые старты» (1 – 4 классы). 

 

2. Соревнования по баскетболу (5 – 9 класс). 

3. Городские соревнования по баскетболу                           
(7 – 9 классы). 

Макаренкова С.С. 
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С. 
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С 

ноябрь 1. Муниципальный этап Всероссийской 
олимпиады школьников по физической 
культуре (7 – 8 класс). 

2. Турнир по шашкам «Чудо – шашки»               
(1 – 4 класс; 5 – 9 класс). 

3. Городской турнир по шашкам                               
«Чудо – шашки»  (5 -7 класс).              

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.     

декабрь 1. Турнир по шахматам «Белая ладья»                         
(1 – 4 класс; 5 – 9 класс). 

2. Городской турнир по шахматам                    
«Белая ладья»  (5 – 7 класс).                        

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.     

январь 1.Школьные соревнования «Лыжные гонки»  
(5 – 9 класс). 

2. Зимние «Веселые старты» (1 – 4 классы). 

                                                                               
3. Городские соревнования «Лыжные гонки»   
( 4 – 8 класс). 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.     
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февраль 1.Спортивно – массовое мероприятие, 
посвящѐнное Дню защитника Отечества                    
«А ну – ка, юноши!»  (5 – 9 класс). 

2. Спортивно – массовое мероприятие, 
посвящѐнное Дню защитника Отечества                    
«Веселые старты»  (1 – 4 класс). 

3. Всероссийская массовая лыжная гонка 
«Лыжня России». (4 – 9 класс). 

4. Спортивные соревнования «Вышибалы»                  
(1 - 4 класс). 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО  
Макаренкова С.С.     
 
Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 
 

март 1. Соревнования  по пионерболу (5 – 7 класс). 

 
2. Соревнования  по волейболу (8 - 9 класс). 
 
3. Городские соревнования  по волейболу     
(7 – 9 класс). 
 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО 
Макаренкова С.С.     

апрель 1. Школьный  весенний кросс ( 5 – 9 класс). 

 
2. Весенние «Веселые старты» (1 – 4 класс). 
 
3. Городские соревнования по весеннему 
кроссу (5 – 9 класс). 
 
4. Соревнования по  мини – футболу  
(3 – 4 класс; 5 – 9 класс). 
 
5.Городские соревнования по мини – футболу 
(5 – 9 класс). 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО 
Макаренкова С.С.  

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО 
Макаренкова С.С.  

май 1. Школьные соревнования по легкой 
атлетике «Шиповка юных» (5 – 9 класс). 

2. Городские  соревнования по легкой 
атлетике «Шиповка юных» (5 – 6 класс). 

3.Выполнение нормативов  ВФСК  ГТО                            
(1 – 9 класс, педагогический коллектив). 

 

Макаренкова С.С.    
Члены   ШСК 

ГОРОНО 
Макаренкова С.С. 

ГОРОНО 
Макаренкова С.С.       
Спорткомитет 

 

 

 


